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C h ú n g t ô i c h à o m Ø n g c o n  q u í

v Î v à g i a Ç ì n h q u í v Î Ç ‰ n v § i
t r Ü © n g Ti ‹ u H † c S t  A l b a n  E a s t  

TÆp sách này nh¢m møc Çích cho quí vÎ thông tin h»u

ích vŠ trÜ©ng cûa chúng tôi, và giúp cho con cûa quí vÎ

có s¿ träi nghiŒm khªi ÇÀu m¶t cách tích c¿c vŠ trÜ©ng. 

TrÜ©ng Ti‹u H†c St Albans East có m¶t chÜÖng trình

chuy‹n ti‰p rÃt ÇÀy Çû tØ L§p MÅu giáo sang l§p V« 

Lòng, bao gÒm ChÜÖng Trình BÜ§c ñÀu Tiên ChuÄn BÎ 

Cho L§p V« Lòng. Chúng tôi mong muÓn h‡ tr® cho

con quí vÎ trong quá trình chuy‹n ti‰p Ç‰n trÜ©ng thông

qua nhiŠu sinh hoåt khác nhau. M‡i em h†c sinh l§p V« 

lòng së ÇÜ®c chÌ ÇÎnh m¶t ngÜ©i bån cùng trÜ©ng l§n

hÖn Ç‹ chæm sóc và giúp Ç« cho các em hoà nhÆp vào

môi trÜ©ng m§i.

Chúng tôi nhÆn ra r¢ng nh»ng næm ÇÀu ª bÆc ti‹u h†c 

Ç¥t nŠn móng cho tÜÖng lai giáo døc cûa con quí vÎ.

Tåi trÜ©ng Ti‹u H†c St Albans East, các em ÇÜ®c hÜ§ng

dÅn bªi nh»ng giá trÎ Tôn tr†ng, Trách nhiŒm, H†c tÆp

và H®p tác, trong viŒc tåo ra m¶t môi trÜ©ng h†c tÆp

quan tâm và tÜÖng tác. Chúng tôi khuy‰n khích s¿ nhÆn

thÙc vŠ giá trÎ và s¿ hi‹u bi‰t cûa các em Ç‹ cho phép

các em Çóng góp m¶t cách t¿ tin v§i tinh thÀn c¶ng

ÇÒng và h†c hÕi suÓt Ç©i.

Chúng tôi mong mÕi cùng làm viŒc v§i quí vÎ và gia

Çình trong hành trình giáo døc cûa con quí vÎ.
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Møc tiêu L§p V« lòng

L§p V« lòng h‡ tr® s¿ phát tri‹n vŠ giáo

døc và giao ti‰p cho h†c sinh. Møc tiêu

chính cho h†c sinh ª cÃp l§p này bao gÒm: 

 Xây d¿ng š thÙc thu¶c vŠ trÜ©ng và

bån h»u.

 Hi‹u ÇÜ®c giá trÎ cûa l§p h†c và th¿c

hành nh»ng giá trÎ Çó.

 K‰t nÓi gi»a gia Çình và h†c ÇÜ©ng.

 Xây d¿ng thái Ç¶ tích c¿c.

 N¡m v»ng các kÏ næng cÖ bän trong

Ti‰ng Anh và Toán.

 Tương tác với người khác về mặt 

hành vi, cäm xúc và nhÆn thÙc.

 Phát tri‹n s¿ tò mò và Ç¶ng l¿c có s¤n

thông qua chÖi Çùa và tìm hi‹u th‰ 

gi§i chung quanh.

 Th‹ hiŒn š tÜªng và cäm xúc thông

qua nhiŠu hình thÙc nghŒ thuÆt.

 Thành thåo các kÏ næng vŠ kÏ thuÆt, 

nhÜ kÏ næng cæn bän ÇiŒn toán.

 Phát tri‹n næng l¿c vŠ th‹ chÃt và

nhÆn thÙc nhu cÀu sÙc khÕe cûa chính

các em

Tôi t¿ hÕi và tôi t¿ hÕi,

khi nào thì tôi có th‹ Çi h†c

H† nói tôi chÜa Çû tu°i,

Theo luÆt ÇÎnh

Tôi ch© Ç®i và tôi Çã ch© Ç®i,

M¶t cách rÃt kiên nhÅn. 

Và bây gi© thì tôi rÃt phÃn khích ...

ñã Ç‰n lúc tôi ÇÜ®c Çi h†c rÒi ! 
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TrÜ§c Khi Con NhÆp H†c

Cha MË Giúp Th‰ Nào?

Quí vÎ có th‹ giúp con nh»ng viŒc sau:

 Nói v§i con vŠ viŒc Çi h†c m¶t cách tích c¿c.

 TÆp cho con thói quen Çi ngû Çúng gi©.

 Th¿c tÆp Çi b¶ Ç‰n trÜ©ng b¢ng con ÇÜ©ng an toàn và nói v§i con vŠ luÆt Çi

ÇÜ©ng.

 DÅn con Çi thæm trÜ©ng Ç‹ con quen thu¶c. (N‰u quí vÎ thÃy cÀn dÅn con Ç‰n

trÜ©ng nhiŠu lÀn hÖn, xin liên låc v§i væn phòng Ç‹ s¡p x‰p gi© thích h®p)

 Nói v§i con vŠ sinh hoåt hàng ngày tåi trÜ©ng và tåi nhà trong mÃy ngày ÇÀu

và nói vŠ nh»ng n‡i lo s® mà con cûa quí vÎ có th‹ có.

 S¡p x‰p nh»ng bu°i cho con g¥p gia Çình ho¥c bån bè mà không có m¥t quí

vÎ ª Çó. ñiŠu này rÃt có l®i n‰u con quí vÎ nhút nhát không muÓn r©i quí vÎ.

Giúp con quí vÎ th¿c tÆp nh»ng ÇiŠu sau Çây trÜ§c khi nhÆp h†c 

là viŒc làm rÃt h»u ích:

 ˆn trÜa trong h¶p Ç¿ng ÇÒ æn trÜa mà con së mang Çi h†c, bào Çäm con có

th‹ mª nh»ng giÃy nylong gói ÇÒ æn, mª n¡p bình nÜ§c, h¶p yoghurt v.v ..
 Bi‰t t¿ vŒ sinh trong toilet, rºa tay v§i xà bông v.v..

 Bi‰t tên h† ÇÀy Çû, ÇÎa chÌ và sÓ phone cûa cha mË.
 Bi‰t t¿ c¶t dây giày (mang giày có mi‰ng dán thay vì c¶t dây là tÓt nhÃt)

 T¿ m¥c và cªi quÀn áo. Bi‰t nhÆn ra và có trách nhiŒm vŠ quÀn áo và ÇÒ Çåc

cûa mình. 

 T¿ hÌ mÛi.
 Hi‹u là phäi ª trong khuôn viên cûa trÜ©ng h†c.
 Hi‹u cách thÙc bæng qua ÇÜ©ng.
 Bi‰t cách cÜ xº cÖ bän nhÜ nói “làm Ön”, “cám Ön”, ch© Ç‰n lÜ®t mình v.v..

 Bi‰t tÜÖng tác trong giao ti‰p nhÜ chÖi Çùa v§i bån m¶t cách thích h®p; chia 

sÈ; th¡ng/thua và thái Ç¶ cương quy‰t.

 Bi‰t tìm s¿ giúp Ç« tØ thÀy cô giáo.

ThÎ giác và Thính giác

Chúng tôi månh më khuy‰n khích phø huynh cho con Çi khám thÎ giác và thính 

giác trÜ§c khi nhÆp h†c, n‰u ÇiŠu này chÜa ÇÜ®c th¿c hiŒn trong vòng 12 tháng

qua.

Trª ngåi vŠ thÎ giác và thính giác có th‹ gây khó khæn cho viŒc h†c (Vui lòng cung

cÃp cho nhà trÜ©ng bän sao cûa k‰t quä khám/thÜ gi§i thiŒu n‰u có).

Nhà trÜ©ng cÛng cÀn ÇÜ®c bi‰t n‰u con cûa quí vÎ có trª ngåi vŠ ngôn ngữ, có s¿ 

giúp Ç« cûa Chuyên Viên Ngữ Âm Trị Liệu ho¥c có chÜÖng trình khác h‡ tr® Ç‹ 

giáo viên soån chÜÖng trình h†c phù h®p cho con quí vÎ. ñiŠu quan tr†ng là phø

huymh cho chúng tôi bi‰t hoàn cänh Ç¥c biŒt cûa gia Çình có th‹ änh hÜªng Ç‰n

con quí vÎ.
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˜n ñÎnh Vào TrÜ©ng H†c
Bắt đầu đi học là một cột mốc quan trọng trong cuộc đời của một đứa trẻ, và cÛng 

là một sự kiện lớn cho các bậc phụ huynh.

M¶t sÓ sinh hoåt hàng ngày sau Çây cûa trÜ©ng có th‹ gây ra nh»ng lo l¡ng:

 Ngày dài ª trÜ©ng - bÎ tách khÕi cha mË và anh chÎ em.

 Ti‰ng Òn và kích thÜ§c cûa sân chÖi.

 SÓ lÜ®ng l§n trÈ em ª các Ç¶ tu°i và kính c« khác nhau.

 Hån ch‰ vŠ viŒc ÇÜ®c l¿a ch†n các hoåt Ç¶ng.

 Không quen v§i cách sº døng toilet trong trÜ©ng.

 NhiŠu ngÜ©i l§n áp Ç¥t thi hành nh»ng giá trÎ/qui t¡c.

 TrÜ©ng h†c không hoàn toàn giÓng nhÜ các em mong muÓn.

 Thi‰u m¶t ngÜ©i bån Ç¥c biŒt.

 ChÜÖng trình có cÃu trúc hÖn.

Khuy‰n nghÎ
L¡ng nghe tÃt cä các vÃn ÇŠ con quí vÎ có th‹ có. CÓ g¡ng giäi quy‰t, lùi låi và nhìn 

vÃn ÇŠ m¶t cách t°ng th‹. ñiŠu quan tr†ng là phäi thông báo và thäo luÆn bÃt cÙ mÓi

lo ngåi kéo dài nào n‰u có v§i giáo viên l§p Ç‹ h† nhÆn thÙc ÇÜ®c s¿ r¡c rÓi. Liên låc

v§i trÜ©ng trÜ§c khi nó trª thành vÃn ÇŠ l§n.

Hãy nh§ là cä h†c ÇÜ©ng và gia Çình phäi cùng làm viŒc m¶t cách hài hòa, Ç‹ bäo

Çäm các em °n ÇÎnh vào trÜ©ng m¶t cách vui vÈ.

Nói chuyŒn v§i Giáo viên cûa con Quí vÎ
Giáo viên cûa trÜ©ng luôn s¤n sàng ti‰p chuyŒn quí vÎ, tuy nhiên h† cÀn phäi có m¶t

cu¶c hËn trÜ§c.

Giáo viên không th‹ ti‰p chuyŒn phø huynh trong khi Çang dåy h†c sinh. NhÜ quí vÎ

Çã hi‹u Üu tiên hàng ÇÀu cûa h† là dåy h†c và chæm lo cho h†c sinh trong l§p h†c. 

N‰u quí vÎ muÓn thäo luÆn m¶t vÃn ÇŠ, vui lòng g¥p giáo viên trÜ§c ho¥c sau gi© h†c. 

N‰u muÓn quí vÎ cÛng có th‹ s¡p x‰p th©i gian thích h®p v§i giáo viên, ho¥c nói

chuyŒn v§i ñiŠu H®p Viên Phúc L®i cûa trÜ©ng, cô Vanessa Forster. G†i ÇiŒn thoåi

ho¥c Ç‹ tin nh¡n cho væn phòng trÜ©ng cÛng ÇÜ®c hoan nghinh. 
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B¡t ñÀu H†c Kÿ 1, 2022
Các em l§p V« lòng b¡t ÇÀu h†c vào ThÙ Sáu, 4 Tháng Hai. H†c sinh tØ l§p

1-6 së b¡t ÇÀu vào ThÙ Hai, 31 Tháng M¶t. BÓn ngày h†c ÇÀu tiên cûa næm

h†c, các em l§p V« lòng chÌ Ç‰n trÜ©ng vào ngày gi© ÇÜ®c chÌ ÇÎnh Ç‹ ÇÜ®c

ThÄm ñÎnh Trình ñ¶ trÜ§c khi b¡t ÇÀu nhÆp h†c.

Vào ngày ÇÀu tiên, quí vÎ ÇÜ®c thân m©i Ç‰n Ç‰n phòng nhân viên dùng

m¶t tách trà hay cafe và g¥p g« nh»ng phø huynh khác trò chuyŒn Ç‹ b§t lo 

l¡ng. 

CÛng vào ngày ÇÀu tiên vui lòng dÅn con quí vÎ Ç‰n g¥p giáo viên tåi cºa

l§p. Giáo viên së chào Çón con cûa quí vÎ và chÌ cho em bi‰t nÖi cÃt ÇÒ Çåc

cûa em. ñây là lúc nói l©i tåm biŒt v§i con m¶t cách vui vÈ và cho con bi‰t

không lâu quí vÎ së trª låi Çón con.

B¡t ÇÀu Çi h†c là m¶t bÜ§c thay Ç°i l§n ÇÓi v§i hÀu h‰t trÈ em, và nhiŠu em

thÃy Çây là m¶t träi nghiŒm mŒt mÕi và khó khæn. ñ‹ h‡ tr® cho các em

trong cu¶c hành trình này viŒc cho các em h†c cä ngày và cä tuÀn là viŒc

phäi làm tØ tØ. T© lÎch ª trang sau chÌ rõ th©i khoá bi‹u cûa các em trong

h†c kÿ 1

Nh»ng Ngày ñÀu Tåi TrÜ©ng
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Con Quí VÎ CÀn Gì Khi ñi H†c

TÆp Vª và LŒ phí
Trong túi Ç¿ng Thông Tin HÜ§ng DÅn l§p V« lòng, quí vÎ së nhÆn ÇÜ®c yêu cÀu

Çóng góp khoän lŒ phí cho con cûa quí vÎ næm 2022. SÓ tiŠn này bao gÒm chi 

phí tÆp vª, giÃy bút cá nhân, chi phí vŠ công nghŒ thông tin, tài liŒu, thi‰t bÎ và

h†c cø dùng cho cä næm. LŒ phí Çóng góp tÜ®ng trÜng trong næm 2022 së là $90 

m¶t næm cho m‡i em h†c sinh.



ThÙ Hai ThÙ Ba ThÙ TÜ ThÙ Næm ThÙ Sáu

TuÀn 1 24 Tháng M¶t

NghÌ H†c Kÿ

25 Tháng M¶t

NghÌ H†c Kÿ

26 Tháng M¶t

NghÌ H†c Kÿ

27Tháng M¶t

NghÌ H†c Kÿ

28 Tháng M¶t

Toàn TrÜ©ng Tu nghiŒp  

Giáo viên Ç‰n trÜ©ng

(H†c sinh ÇÜ®c nghÌ)

TuÀn 2 31 Tháng Một 

Từ L§p 1 - L§p  6

(l§p V« lòng ThÄm ÇÎnh

trình Ç¶ nhÆp h†c)

1 Tháng Hai
Từ L§p 1 - L§p  6

(l§p V« lòng ThÄm ÇÎnh

trình Ç¶ nhÆp h†c)

2 Tháng Hai
Từ L§p 1 - L§p  6

(l§p V« lòng ThÄm ÇÎnh 

trình Ç¶ nhÆp h†c)

3 Tháng Hai
Từ L§p 1 - L§p  6

(l§p V« lòng ThÄm ÇÎnh 

trình Ç¶ nhÆp h†c)

4 Tháng Hai
Ngày h†c ÇÀu tiên của

l§p V« lòng

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 3 7 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

8 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

9 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

10 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

11 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 4 14 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

15 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

16 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

17 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

18 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 5 21 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

22 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

23 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

24 Tháng Hai
Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

25 Tháng Hai

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 6 28 Tháng Hai

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

1 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

2 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

3 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

4 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 7 7 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

8 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

9 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

10 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

11 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 8 14 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

15 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

16 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

17 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

18 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 9 21 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

22 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

23 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

24 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

25 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

TuÀn 10 28 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

Lớp V« lòng - 2

ChÜÖng trình BÖi l¶i

29 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

Lớp V« lòng - 2

ChÜÖng trình BÖi l¶i

30 Tháng Ba

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

Lớp V« lòng - 2

ChÜÖng trình BÖi l¶i

31 Tháng TÜ

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

Lớp V« lòng - 2

ChÜÖng trình BÖi l¶i

1 Tháng TÜ

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

Lớp V« lòng - 2

ChÜÖng trình BÖi l¶i

TuÀn 11 4 Tháng Tư

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

5 Tháng Tư

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

6 Tháng Tư

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

7 Tháng Tư

Ngày h†c bình thường

9:00 sáng – 3:15 chiŠu

8 Tháng Tư

Ngày cuÓi H†c kÿ 1 

9 sáng - 1.30 chiŠu

Th©i Khoá Bi‹u L§p V« Lòng H†c Kÿ 1
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Ngày Gi© Quan Tr†ng

H†c kÿ 2022

 H†c kÿ 1: Xem lÎch trên trang trÜ§c

 H†c kÿ 2: ThÙ Ba 26 Tháng TÜ  - ThÙ Sáu 24 Tháng Sáu

 H†c kÿ 3: ThÙ Hai 11 Tháng Bäy - ThÙ Sáu 16 Tháng Chín

 H†c kÿ 4: Tháng Hai 3 Tháng MÜ©i - ThÙ Ba 20 Tháng MÜ©i Hai

Ngày Tan TrÜ©ng CuÓi H†c Kÿ

Vào ngày h†c cuÓi cûa H†c kÿ 1, 2 và 3, các em tan h†c lúc 1.30 trÜa theo sau là

bu°i h†p toàn trÜ©ng. Ngày h†c cuÓi næm së ÇÜ®c thông báo sau. 

Ngày H†c Sinh ñÜ®c NghÌ

Xin lÜu š m‡i næm së có 4 ngày Giáo viên Tu nghiŒp (h†c sinh ÇÜ®c nghÌ). H†c

sinh được nghỉ h†c vào nh»ng ngày này, Ç‹ giáo viên có thể tham gia nh»ng Khoá

Tu NghiŒp. Nh»ng ngày này së ÇÜ®c nhà trÜ©ng thông báo vào ÇÀu næm h†c. Vui

lòng Ç†c tin thÜ cûa trÜ©ng Ç‹ bi‰t nh»ng tin tÙc liên quan Ç‰n viŒc này.

H†p Toàn TrÜ©ng

Vào m‡i thÙ Sáu lúc 2.30 chiŠu chúng tôi có bu°i h†p toàn trÜ©ng trong hall cûa

trÜ©ng. Phø huynh ÇÜ®c thân m©i Ç‰n tham d¿ nh»ng bu°i h†p toàn trÜ©ng này. 

Th©i Khoá Bi‹u ThÜ©ng NhÆt

Gi© giÃc bình thÜ©ng giÓng nhau m‡i ngày, trØ khi có nh»ng s¿ kiŒn Ç¥c biŒt.
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8:50sáng  - 9:00sáng H†c sinh Ç‰n trÜ©ng và vào L§p h†c cûa các em

9:00sáng  - 11:00sáng Gi© h†c trong l§p - Ti‰t h†c 1 & 2

11:00sáng - 11:30sáng Ra chÖi bu°i sáng

11:30sáng  - 1:30chiŠu Gi© h†c trong l§p - Ti‰t h†c 3 & 4

1:30chiŠu - 1:40chiŠu Gi© æn trÜa trong l§p

1:40chiŠu  - 2:15chiŠu Ra chÖi bu°i chiŠu

2:15chiŠu  - 3:15chiŠu Gi© h†c trong l§p - Ti‰t h†c 5

3:15chiŠu Tan h†c



ñÒng Phøc TrÜ©ng

ñÒng phøc cûa trÜ©ng bao gÒm:

 Áo tròng ÇÀu fleece Rugby ho¥c áo Jacket màu

xanh dÜÖng ÇÆm v§i phù hiŒu trÜ©ng xanh da 

tr©i.

 Áo polo ng¡n tay ho¥c dài tay xanh da tr©i v§i

phù hiŒu trÜ©ng xanh dÜÖng ÇÆm.

 QuÀn short ho¥c váy có Óng xanh dÜÖng ÇÆm.

 QuÀn tây ho¥c quÀn track xanh dÜÖng ÇÆm.

 ñÀm ca rô / váy xanh dÜÖng ÇÆm.

 GiÀy phäi kín mÛi che ÇÜ®c ngón chân (không

ÇÜ®c mang giày dây, dép nhÆt ho¥c cao gót)

 C¥p táp v§i phù hiŒu có bán (nhÜng không b¡t 

bu¶c)

 Phø kiŒn trang Çi‹m tóc phäi gi» ª mÙc tÓi

thi‹u và cùng màu ÇÒng phøc cûa trÜ©ng.

Xin lÜu š nón ÇÒng phøc cûa trÜ©ng r¶ng vành ho¥c che gáy phäi ÇÜ®c Ç¶i tØ tháng Chín

Ç‰n tháng TÜ

Nh»ng ThÙ CÀn Thêm:

• M¶t túi Çû l§n Ç‹ có th‹ Ç¿ng bao sách mÜ®n vŠ nhà, áo lånh, nón, h¶p ÇÒ æn trÜa và

sách mÜ®n thÜ viŒn. 

• ñÒ æn trÜa và nÜ§c uÓng.

• M¶t gói ÇÒ æn nhË lành månh, gói riêng v§i ÇÒ æn trÜa Ç‹ con quí vÎ dÍ nhÆn ra.

• M¶t bình nÜ§c Ç‹ uÓng trong l§p h†c có n¡p kéo lên và Çóng xuÓng, Ç‹ tên cûa con quí

vÎ trên bình và chÌ chÙa nÜ§c lånh.

• M¶t áo choàng tay dài Ç‹ m¥c trong gi© h†c thû công (có th‹ sº døng áo sÖ mi cÛ)

VUI L¼NG bäo Çäm tÃt cä vÆt døng ÇÜ®c Ç‹ tên rõ ràng. ñiŠu này së giúp ÇÒ Çåc bÎ

thÃt låc ÇÜ®c trä låi an toàn và nhanh chóng cho ngÜ©i bÎ mÃt ÇÒ. Quí vÎ cÛng cÀn chÌ cho

con bi‰t tìm tên cûa em trên nh»ng vÆt døng, Ç¥c biŒt là trên áo tròng ÇÀu và áo jacket Ç‹ 

các em có th‹ t¿ tìm ki‰m ÇÒ Çåc cûa mình.

ñÒng phøc ÇÜ®c bán

tåi

PSW 

Unit 2   51-53 

Westwood Drive, 

Ravenhall

Phone: 

9768 0342 

Tất cả h†c sinh ÇÜ®c yêu cÀu m¥c ÇÒng phøc trÜ©ng m‡i ngày. ñ‹ bi‰t thêm chi ti‰t vui

lòng vào Compass nÖi quí vÎ có th‹ xem thông tin vŠ chính sách ÇÒng phøc cûa trÜ©ng. 
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Sinh Hoåt ThÜ©ng Ngày Ÿ TrÜ©ng
ChÜÖng Trình Chuyên Ngành: 

 Nghệ thuÆt Tạo hình, Nghệ thuật Trình diễn, Th‹ 

thao, Công nghệ Thông tin LOTE (Ngôn ngữ
dành cho người khiếm thính) là nh»ng l§p h†c

chuyên ngành ÇÜ®c giäng dåy bªi nh»ng giáo viên

chuyên ngành cûa trÜ©ng cho tÃt cä h†c sinh tØ l§p

V« lòng - L§p sáu.

 Nh»ng bu°i h†c ª thÜ viŒn xäy ra hai tuÀn m¶t

lÀn, cho phép h†c sinh ch†n l¿a và mÜ®n sách vŠ

nhà Ç†c.

 PMP (ChÜÖng trình VÆn ñ¶ng) ÇÜ®c ti‰n hành hai 

tuÀn m¶t lÀn Ç‹ giúp phát tri‹n kÏ næng vÆn Ç¶ng

cûa h†c sinh.

Deaf Facility (Cơ Sở Khiếm Thính):
Nhà trường có Cơ sở Khiếm thính với các Giáo viên 

chuyên biệt dạy học sinh Khiếm thính.

Có một số học sinh Khiếm thính theo học tại trường 

của chúng tôi, do vậy học sinh của trường có cơ hội 

tuyệt vời để học hỏi và phát triển các kỹ năng giao 

tiếp về ngôn ngữ Auslan.

Allied Health Centre (Trung tâm Y tế):
Trung tâm Y tế của nhà trường có các dịch vụ chuyên 

biệt để hỗ trợ học sinh của trường.

Bao gồm:

Chuyên viên Ngữ Âm Trị Liệu

Chuyên viên Phúc Lợi & Gắn kết học sinh

Chuyên viên Tư vấn
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Gi© ˆn TrÜa và Ra ChÖi

Ăn Trưa - Giáo viên sẽ giám sát việc ăn 

trưa. Hãy gói cho con quí vÎ một bữa ăn trưa 

ngon lành và bổ dưỡng Ç‹ trong h¶p Ç¿ng

ÇÒ æn trÜa có th‹ mª ra dễ dàng. H¶p chứa 

cách nhiệt là lš tưởng khi thời tiết ấm để 

thức ăn và đồ uống không bÎ hÜ. Trẻ em 

được khuyến khích mang thức ăn thừa vŠ

nhà để cha mË biết những gì các em Çã ăn .

Gi© Ra ChÖi - Hầu hết trẻ em cần một bữa 

æn b° dÜ«ng vào buổi sáng, vì các em

thường khá đói trÜ§c gi© giải lao. Xin vui 

lòng gói riêng đồ ăn nhẹ và nói cho con bi‰t

về thức ăn nào để æn trong gi© giải lao.

Canteen  

Nhà trÜ©ng có cºa hàng bán nhiŠu loåi thÙc

æn nhË và thÙc æn trÜa cho h†c sinh. Nếu

học sinh muốn đặt bất cứ thứ gì từ
Canteen, cần phải đặt hàng trên Ứng dụng 

QKR trước 9:00 sáng của ngày đặt hàng. 

Canteen KHÔNG nhận bất kỳ khoản tiền 

mặt nào.



Bån thân
Vào ÇÀu næm h†c con cûa quí vÎ së g¥p m¶t ngÜ©i

bån Ç¥c biŒt. Bån này së là m¶t em h†c sinh ª l§p

l§n hÖn. Con cûa quí vÎ së ÇÜ®c bån này giúp Ç« 

khi ª sân trÜ©ng. Có Çôi khi các em khác Ç¶ tu°i

së có nh»ng sinh hoåt chung v§i nhau, h†c hÕi tØ

nhau. Bån Ç¥c biŒt së nhanh chóng trª thành bån

bŠn ch¥t lâu dài c° võ cho không khí thân thiŒn

cûa trÜ©ng và h‡ tr® lÅn nhau.

ChÜÖng Trình Ngôn

Ng» Nói
Nghiên cÙu cho thÃy h†c sinh h†c tÓt nhÃt

khi các em ª trong môi trÜ©ng hÃp dÅn có 

thº thách, th¿c hành, tìm tòi và được an 

toàn.

ChÜÖng trình Ngôn Ng» Nói (The Oral 

Language Program) ÇÜ®c ÇiŠu hành bªi

giáo viên. Møc Çích cûa chÜÖng trình này

giúp cho con cûa quí vÎ phát tri‹n kÏ næng

giao ti‰p Ç‹ tÜÖng tác hiŒu quä trong l§p

h†c và cu¶c sÓng hàng ngày.

Sinh Hoåt ThÜ©ng Ngày Ÿ TrÜ©ng

Nhà trÜ©ng chû trÜÖng làm viŒc trong tinh thÀn h‡ 

tÜÖng v§i phø huynh trong viŒc h‡ tr® cho h†c sinh

phát tri‹n, Ç‹ các em có th‹ chÎu trách nhiŒm cho s¿ l¿a

ch†n cûa các em trong suÓt cu¶c Ç©i và Çóng góp cho

c¶ng ÇÒng m¶t cách có š nghïa. Chúng tôi dùng

phÜÖng pháp dåy th¿c døng, kinh nghiŒm th¿c t‰, cho

phép h†c sinh träi nghiŒm s¿ thành công.

TrÜ©ng Ti‹u H†c St Albans East khuy‰n khích phø

huynh tham gia vào nh»ng sinh hoåt cûa trÜ©ng càng

nhiŠu càng tÓt n‰u có th‹ trong lãnh v¿c giáo døc cûa

con quí vÎ tåi trÜ©ng này.

Có rÃt nhiŠu sinh hoåt Ç‹ tham d¿ cä trong l§p lÅn

ngoài l§p nhÜ:

 Trª thành NgÜ©i Giúp L§p H†c Ç‹ giúp h†c sinh

trong gi© h†c Væn và Toán.

 Trª thành NgÜ©i Giúp ChÜÖng Trình VÆn ñ¶ng

Th‹ L¿c hai tuÀn m¶t lÀn vào bu°i sáng. 

 Tham d¿ các cu¶c du khäo, giúp chÜÖng trình bÖi

l¶i ho¥c nh»ng ngày có s¿ kiŒn Ç¥c biŒt.

 Mang sách vŠ nhà bao ho¥c làm nh»ng h†c cø cho

l§p h†c.

 Trª thành thành viên H¶i ñÒng TrÜ©ng ho¥c thành

viên trong các ban cûa H¶i ñÒng TrÜ©ng, ª Çây

quí vÎ së có cÖ h¶i Çóng góp cho trÜ©ng ª mÙc Ç¶ 

th¿c tiÍn hÖn.

S¿ Tham Gia Cûa Phø

Huynh
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Giá TrÎ Cûa TrÜ©ng
Nh»ng giá trÎ tåi TrÜ©ng Ti‹u H†c St Albans East bao

gÒm:

Tôn Tr†ng

Tôn tr†ng chính mình và tôn tr†ng ngÜ©i khác. Chúng
tôi tin vào væn hoá Ça nguyên b¢ng cách tôn tr†ng s¿ 
khác biŒt. Chúng tôi khuy‰n khích s¿ tôn tr†ng tài sän
và môi trÜ©ng, tåi trÜ©ng nói riêng và trong c¶ng ÇÒng
nói chung.

H®p Tác

Các mÓi quan hŒ. Chúng tôi tin vào s¿ làm viŒc trong
Ç¶i ngÛ và h®p tác. Chúng tôi nuôi dÜ«ng s¿ thông
cäm , thành thÆt và bao dung trong khi th‹ hiŒn tØ tâm
và s¿ ÇÒng cäm v§i ngÜ©i khác.

Trách NhiŒm

Chúng tôi cÓ g¡ng trª thành công dân có trách nhiŒm
và Çóng góp tích c¿c cho c¶ng ÇÒng cûa chúng ta. 
Chúng tôi tin vào viŒc chÎu trách nhiŒm v§i viŒc làm
cûa mình, giäi quy‰t s¿ khác biŒt và phát tri‹n khä
næng kiên cÜ©ng.

H†c TÆp

NgÜ©i h†c tÆp lâu dài. Chúng tôi cÓ g¡ng Çåt thành
công và xuÃt s¡c. Chúng tôi tin r¢ng m†i ngÜ©i ÇŠu có
tiŠm næng th‹ hiŒn kÏ næng lãnh Çåo. Xây d¿ng niŠm
tin vào bän thân m¶t cách tích c¿c.

Giá TrÎ Cûa TrÜ©ng

Tôn Tr†ng

H®p Tác

Trách NhiŒm

H†c TÆp
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Thông Tin Liên Låc 

Compass Manager là Cổng Thông Tin/Ứng Døng 

Liên Låc Tr¿c Tuy‰n dành cho phø huynh, h†c sinh 

và nhân viên trÜ©ng. Quí vÎ së nhÆn ÇÜ®c m¶t lá thÜ

Çæng nhÆp v§i thông tin Çæng nhÆp và mÆt khÄu tạm 

thời. Khi nhÆn ÇÜ®c thÜ này vui lòng Çæng nhÆp

càng s§m càng tÓt và ch†n mÆt khÄu mà quí vÎ së

nh§. Vi‰t låi chi ti‰t này và cÃt vào nÖi nào Çó vì quí

vÎ së thÜ©ng xuyên sº døng Ç‰n trang nhà/Ùng døng

này thÜ©ng xuyên.

Sº døng Compass cho phép quí vÎ truy cÆp thông tin 

cÆp nhÆt và h»u ích vŠ trÜ©ng h†c và s¿ ti‰n b¶ cûa

con quí vÎ. Compass cÛng có nhiŠu tính næng tr¿c

tuy‰n bao gÒm:

 Theo dõi viŒc Çi h†c cûa con quí vÎ, nhÆp l©i

giäi thích s¿ v¡ng m¥t cÛng nhÜ Çi học trÍ.

 Liên låc v§i các giáo viên cûa con quí vÎ, cÆp

nhÆt chi ti‰t liên låc cûa gia Çình. 

 Täi xuÓng & Ç†c báo cáo h†c kÿ cûa con quí vị

Seesaw là một ứng dụng mà nhà trường sử dụng để
cho phép giáo viên và học sinh chia sẻ bài vở và 

những gì đang diễn ra trong lớp học với gia đình.

Quí vị sẽ cần tải xuống cả hai ứng dụng Seesaw 

CLASS và Seesaw FAMILY. Quí vị sẽ nhận được 

thông tin đăng nhập và mật khẩu cá nhân từ trường  

cho phép quí vị truy cập vào account của con quí vị.

Tin ThÜ ÇÜ®c phát hành hai tuÀn m¶t lÀn và ÇÜ®c

tải lên cổng thông tin Compass.

Giấy thông báo vŠ s¿ kiŒn Ç¥c biŒt và thông báo du 

khäo cÛng ÇÜ®c phát cho h†c sinh trong l§p h†c và

ÇÜ®c Ç‹ vào tÆp bìa mang vŠ nhà. 

ñÆu xe

ñón H†c Sinh

Có ch‡ ÇÆu xe trên nh»ng con ÇÜ©ng chung quanh
trÜ©ng. Gia Çình không ÇÜ®c thä ho¥c Çón con trong
bãi ÇÆu cûa nhân viên.

Trong H†c kÿ 1, các em h†c sinh l§p V« lòng së 
ÇÜ®c gi» tåi nÖi gÀn l§p h†c cûa em và các em phäi
Ç®i ª Çó cho Ç‰n khi phø huynh Ç‰n Çón Ç‹ bäo Çäm
s¿ an toàn. Tuy nhiên b¡t ÇÀu tØ H†c kÿ 2 chúng tôi
khuy‰n khích h†c sinh l§p V« lòng phát tri‹n tính t¿ 
lÆp và quí vÎ có th‹ thương lượng nơi Çón con ª 

nh»ng ch‡ khác.

TÀm Nhìn Chi‰n lÜ®c
Chúng tôi cam kết cung cấp một môi trường học 

tập an toàn, toàn diện và hấp dẫn, nuôi dưỡng

nhân cách và nŠn giáo døc tuyŒt häo cÛng nhÜ 

người h†c tÆp lâu dài có tÜ duy cộng đồng.

Seesaw



V¡ng m¥t, Çi h†c trÍ và Çi vŠ
sớm së bÎ theo dõi ch¥t chë

và s¿ v¡ng m¥t không có giäi

thích cÛng nhÜ v¡ng m¥t

nhiŠu ngày së bÎ theo dõi.

N‰u s¿ v¡ng m¥t không th‹ 
tránh khÕi, xin nhớ r¢ng quí

vÎ ÇÜ®c B¶ Giáo Døc yêu cÀu

cung cÃp cho trÜ©ng m¶t lá

thÜ giäi thích. ñiŠu dÍ th¿c

hiŒn nhÃt là thông qua 

Compass

ñi H†c & Có M¥t

ñúng Gi©
ñiŠu quan tr†ng là khi con cûa quí vÎ b¡t ÇÀu Çi

h†c em phäi có m¥t ª trÜ©ng thÜ©ng xuyên và

Çúng gi©.

H†c sinh cÀn có m¥t ª trÜ©ng m‡i ngày trØ khi

bÎnh ho¥c bÎ thÜÖng tích, bÎ bÎnh lây nhiÍm ho¥c

lš do thÆt s¿ chính Çáng phäi ÇÜ®c báo cho nhà

trÜ©ng (sinh nhÆt ho¥c Çi mua s¡m không phù

h®p). N‰u có th‹ nên cÓ g¡ng th¿c hiŒn nh»ng

cu¶c hËn vŠ y t‰ ngoài gi© h†c. 

N‰u quí vÎ cÀn Çón con vŠ trÜ§c gi© tan h†c, xin

Ç‰n væn phòng trÜ©ng Ç‹ ÇiŠn form cho phép con 

vŠ s§m và form này së ÇÜ®c chuy‹n cho giáo viên

cûa con quí vÎ. ñ‹ bäo Çäm s¿ tham gia tÓi Ça cûa

h†c sinh trong chÜÖng trình h†c cûa trÜ©ng, ÇiŠu

quan tr†ng là con cûa quí vÎ Çi h†c Çúng gi©. H†c

sinh nào Ç‰n trÜ©ng SAU 9 gi© sáng së bÎ ghi vào

s° Çi h†c trÍ. ñiŠu tÓi cÀn thi‰t là chúng ta dåy

cho con em cûa chúng ta Çúng gi© và bi‰t s¡p x‰p

th©i gian tØ khi còn nhÕ.
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Dịch vụ coi trẻ ngoài giờ học:

Camp Australia – Giờ mở cửa:

• Trước giờ học: 7:00 sáng – 8:45 sáng

• Sau giờ học: 3:15 chiều – 6:00 chiều 

Để biết thêm chi tiết gọi số: 1300 105 343

Hoặc truy cập trang campaustralia.com.au




